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Ein Held für den Nachwuchsfußball: FCH-Jugendleiter Christoph 
Rossmanith gewinnt DFB-Förderpreis 
 
Herzogenaurach – Der Bayerische Fußball-Verband (BFV) und der Deut-
sche Fußball-Bund (DFB) haben in der vergangenen Woche 22 Ehrenamt-
lichen den U30-Preis „Fußballhelden – Aktion Junges Ehrenamt“ verlie-
hen. Mit dabei: FCH-Jugendleiter Christoph Rossmanith. Und der hat für 
die Zukunft noch so einiges vor. 
 
Bereits im November 2023 erhielt Rossmanith seine erste Auszeichnung. In Kircheh-
renbach ging der Jugendleiter als Sieger aus dem Kreis Erlangen-Pegnitzgrund hervor. 
Drei Monate später führte ihn dieser Preis nun in die VIP-Lounge des SSV Jahn Re-
gensburg. Dort überreichte BFV-Vizepräsidentin Inge Pirner allen Kreissieger eine Ur-
kunde inklusive einer DFB-Bildungsreise nach Spanien für ihr einzigartiges Engage-
ment im Fußball.  

 
Vom Jugendfußballer zum Jugendleiter 

 
Die Karriere von Christoph Rossmanith ist beinahe prototypisch für die Nachwuchs-
strategie, die er nun selbst verfolgt: Kinder frühzeitig in den Verein holen, über viele 
Altersklassen hinweg ausbilden und langfristig als Ehrenamtliche aktiv einbinden. Be-
reits ab dem Alter von fünf Jahren durchlief Rossmanith die Stationen des Herzo-
genauracher Kinder- und Jugendfußballs, entwickelte sich zu einem Spieler der zwei-
ten Mannschaft und entschied sich ab 2016, seine Erfahrungen als Jugendtrainer wei-
terzugeben. Zwei Jahre später bot ihm die damalige Vorstandschaft den Posten des 
Jugendleiters an. Ein Volltreffer: Seitdem steht der 27-jährige an einer vierköpfigen 
Spitze, die für die strategische Gesamtentwicklung des Nachwuchsbereichs verant-
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wortlich ist, den Trainingsbetrieb von 14 Teams organisiert und Jugendtrainer rekru-
tiert. Dabei hilft dem Grundschullehrer auch dessen beruflicher Hintergrund. „Wer 
schon mal vor einer Jugendmannschaft gestanden hat, der hat es auch vor einer 
Schulklasse leichter“, erzählt er. „Deshalb ist es mir ein Anliegen, jungen Menschen 
Werte zu vermitteln, die über den Fußball hinausgehen.“ 
 
Der Blick richtet sich nach vorne 
 
In den vergangenen Jahren ist die Anzahl der Nachwuchsfußballer und Nachwuchs-
mannschaften beim FC Herzogenaurach massiv angestiegen. Dies ist auch ein Erfolg 
der Jugendleitung, die sich erst kürzlich in der Sportschule Oberhaching weitergebil-
det hat. „Wichtigstes Ziel ist, dass wir als Verein eigenständig bleiben und auf keine 
Spielgemeinschaften angewiesen sind“, sagt Rossmanith. Doch auch für die Zukunft 
hat er bereits konkrete Pläne. In den kommenden Jahren will der Verein die nächste 
Stufe zünden, zumindest in den älteren Jahrgängen soll die Qualität der Quantität fol-
gen. „Wir wollen uns dort leistungsorientierter aufstellen“, sagt Rossmanith. Die Ar-
beit, so viel steht fest, dürfte dem Ehrenamtlichen so schnell nicht ausgehen. 
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