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Die erste SportWoche fiir alle in Herzogenaurach findet
vom 13. — 20. Oktober 2023 statt. In dieser Woche 6ffnen
die groBten Vereine der Stadt verschiedene Sportangebote
fir alle Interessierten.

Die Angebote sind in der Sportwoche fiir alle kos-
tenfrei. Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Herzo inklusiv ist eine Gruppe von Herzogenauracher
Akteuren aus dem Freizeit-, Bildungs- und Kulturbereich,
stadtischen Einrichtungen und der Lebenshilfe Erlangen-
Hochstadt.

Ziele der Arbeitsgruppe sind:

Ziel der AG ist die Forderung der gleichberechtigten Teil-
habe von Menschen mit Behinderung an Freizeit- und
Kulturveranstaltungen.

Ganz nach dem Motto:

Mitmachen - Miteinander — Mittendrin

Kontakte fiir Fragen und spezielle Bedarfe:

Tobias Fahrmeier (Lebenshilfe Herzogenaurach)
Telefon: (09132) 78 10 188
E-Mail: fahrmeier@Ilebenshilfe-herzogenaurach.de

Katja Heil (Stadt Herzogenaurach)
Telefon (09132) 901 111
E-Mail: katja.heil@herzogenaurach.de
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Die AG Herzo inklusiv ladt ein:

Erste
SportWoche
fur alle

in Herzogenaurach

’

13. - 20.
Oktober 2023 .

Ausprobieren
Kennenlernen
Neues Entdecken

Schnupper-Training
fur alle — Sei dabei!
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Datum

13.10.23

16.10.23

16.10.23

16.10.23

16.10.23

17.10.23

17.10.23
17.10.23
18.10.23
18.10.23

19.10.23

19.10.23

19.10.23

19.10.23

19.10.23

19.10.23

20.10.23

20.10.23

Uhrzeit

19.30 - offen

17:00 - 18:00

18:30 - 19:15

18:30 - 20:15

19:45 - 21:45

17:00 - 18:30

18:00 - 19:15
19:15 - 21:45
17:15 - 19:00
19:45 - 21:45

15:30 - 16:30

16:30 - 17:30

17:00 - 18:30

17:30 - 18:30

18.00 - 20.00

18:30 - 20:15

15:30 - 17:00

20:00 - 21:45

Was

Spieletreff

Kinderturnen

Basic
Gymnastik

Leichtathletik
U14

VVolleyball

Leichtathletik
u10

Tischtennis
Tischtennis
Badminton
Volleyball

Spass mit
Motorik

Spass mit
Motorik

Leichtathletik
u1o0

Spass mit
Motorik

Slotcar Racing

Leichtathletik
U1s4

Spass mit
Motorik

Badminton

Alter

Alle
5und 6 Jahre
50 plus

Jahrgang
2011/2012

Hobbyspieler

Jahrgang
2015/2016

Jugend
Erwachsene
Jugend
Hobbyspieler

3,5 -5 Jahre

4,5 - 7 Jahre;

Jahrgang
2015/2016

7 - 10 Jahre

Alle

Jahrgang
2011/2012

7 -9 Jahre

Hobbyspieler

" Mit Ubungen zum Gleichgewicht/Kréftigung auf der Matte
2 Turnerschaft Herzogenaurach 1861 e. V.

Veranstalter
Evang.-Luth. Kirche
TSH 1861 e. V.2

TSH 1861 e. V.

TSH 1861 e. \.
ASV Niederndorf
TSH 1861 e. V.

ASV Niederndorf
ASV Niederndorf
ASV Niederndorf
ASV Niederndorf

TSH 1861 e. V.

TSH 1861 e. V.

TSH 1861 e. V.

TSH 1861 e. .
Herzo Racing e. V.

TSH 1861 e. V.

TSH 1861 e. V.

ASV Niederndorf

Wo

Gruppenraum 1/Kirche,
Evang. Kirche

Halle 1, Carl-Platz-Schule

Saal, TSH

Sportplatz, TSH
Mehrzweckhalle, Niederndorf
Sportplatz, TSH

Mehrzweckhalle, Niederndorf
Mehrzweckhalle, Niederndorf
Halle 1, Carl-Platz-Schule

Mehrzweckhalle, Niederndorf

Saal, TSH

Saal, TSH

Sportplatz, TSH

Saal, TSH
ehem. Kegelbahn, TSH

Sportplatz, TSH

Saal, TSH

Halle 1, Carl-Platz-Schule

Alle Infos unter: www.herzogenaurach.de

Suchbegriff:

Herzo inklusiv
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