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Gastrolution: Küche im Wandel
Kann Küche revolutionär sein? Ent-
scheiden Sie selbst – im „hin&herzo-
Entdeckungsraum“ erforschen Sie un-
sere kulinarischen Angebote. Schme-
cken Sie Altbekanntes mit neuer Note, 
erleben Sie Speisen revolutionär 
anders. Kurz: Öffnen Sie Ihre Sinne der 
Geschmacksrevolution! Es wird lecker! 

Nehmen 
S ie  s ich 
Ze i t  f ü r 
gute Gespräche mit Ihren Freunden 
und Bekannten, die Sie ganz sicher 
bei „hin&herzo – Das Kulturfestival“ 
antreffen werden! Oder kommen Sie 
einfach vorbei, um ein gut gekühltes 
Kulturbier zu probieren. 

Unsere Genusspartner: Kuechenduett – Grün‘s Speisekammer 
– Gentleman‘s Drinks – Bäckerei, Konditorei Café Römmelt – 
HerzoBar – Eiscafé am Marktplatz – Brauerei Heller – Vinothek 
Dasslers – Ratskeller – Fritz Royal

Details des Rahmenprogramms
Kunst im Salon: Die Bühne ist Anja Hackls zweites Zuhause! Bei „Kunst im Salon“ kommen sich Sängerin und Publikum ganz nah: 
Wo sonst kann man besser Wort, Klang, Spannung und Emotion atmen, als im direkten Austausch – im Friseursalon! Leise Worte 
und große Töne, gesungen und gelesen auf Augenhöhe im Salon Dietz.
Wann: Samstag, 29. September 2018, ab 18.00 Uhr – Wo: Salon Ralf Dietz, Kirchenplatz 3 – Eintritt frei. 

Fotosafari „Lichtkunst im Fokus“: Gemeinsam mit den Spezialisten von Ringfoto Müller werden Fotografie-Fans selbst zum 
Künstler: Auf einem Rundgang durch den Entdeckungsraum können Teilnehmer mit dem eigenen Fotoapparat (bitte eigene Ka-
mera und, wenn vorhanden, Stativ mitbringen) bestehende Lichtinstallationen und selbst kreierte „Light-Paintings“ fotografisch 
festhalten. So wird die Kunst zur Erinnerung und die Erinnerung zur Kunst.
Wann: Samstag, 29. September 2018, 20.00 Uhr – Wo: Treffpunkt Ringfoto Müller, Hauptstraße 15 (max. 10 Teilnehmer, formlose 
Anmeldung über kontakt@ringfotomueller.de erwünscht) – Teilnahme kostenlos. 

Das vollständige Programm ist online zu finden auf www.hinundherzo.de.

Foto: Alex Loup

Foto: Lefteris Kallergis
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Das neue Schuljahr beginnt!

Liebe Eltern, liebe Verkehrsteilnehmer,
am Dienstag, 11. September 2018, beginnt die Schule! In den kommenden Wo-
chen werden wieder viele Schülerinnen und Schüler, auch Erstklässlerinnen und 
Erstklässler, oft zum ersten Mal auf sich allein gestellt, „Verkehrsteilnehmer“ sein. 
Bitte denken Sie daran, dass gerade Kinder häufig noch nicht mit allen Regeln 
des Straßenverkehrs vertraut sind und auch nicht immer berechenbar reagieren. 
Fahren Sie daher mit angepasster Geschwindigkeit und beachten Sie die Beschrän-
kungen, vor allem in Bereichen mit Tempo 20 bzw. 30 und in verkehrsberuhigten 
Zonen („Spielstraße“ – hier gilt Schrittgeschwindigkeit!). 
Zeigen Sie Rücksicht – fahren Sie langsam und seien Sie bremsbereit, wann immer 
Kinder in Ihrer Nähe sind oder sein könnten!

Liebe Schülerinnen und Schüler, 
euch wünsche ich einen guten Einstieg in das neue Schuljahr und ganz besonders 
allen Erstklässlerinnen und Erstklässlern einen tollen Start in die Schulzeit. 
Allen Schülerinnen und Schülern viel Erfolg und Freude am Lernen in diesem neuen 
Schuljahr. Allzeit einen sicheren Schulweg! 

Dr. German Hacker
Erster Bürgermeister

Schulwegtipps zum Schulanfang

Am 11. September 2018 beginnt das neue 
Schuljahr, rund 115.000 Kinder machen sich 
in Bayern erstmals auf den Weg zur Schule. 
Auf sie alle kommen viele neue Aufgaben 
zu. Doch bevor es mit der Schule losgeht, 
muss erst der Schulweg gemeistert wer-
den. Und das ist gar nicht so leicht, denn 
jeder Schulweg ist anders. 

Eines gilt aber für alle neuen Wege, egal 
ob diese zu Fuß, per Bus oder mit dem Auto 
bewältigt werden: Eltern – oder andere 
Verantwortliche – müssen mit ihren Kin-
dern vor dem ersten Schultag den sicheren 
Schulweg üben, aber auch danach alles für 
die Sicherheit ihrer Kinder tun, denn jeder 
Schulweg muss sicher sein. Die letzten 
Tage der Sommerferien bieten sich an, um 
den Kindern die Besonderheiten auf ihrem 
Schulweg zu zeigen, Verkehrssituationen 
durchzusprechen und richtige Verhaltens-
weisen einzustudieren.

Die Gebietsverkehrswacht Herzogenau-
rach empfiehlt: 
1. Wählen Sie für Ihr Kind einen geeig-

neten und den sichersten Schulweg 
aus! Oft lohnt ein kleiner Umweg, wenn 
dadurch zum Beispiel Ampeln oder von 
Schülerlotsen betreute Übergänge ge-
nutzt werden können.

2. Gehen Sie diesen ausgewählten Weg 
vor dem ersten Schultag oft mit Ihrem 
Kind und erklären Sie schrittweise Ihr 
gewähltes und vorbildliches Verhalten. 
Gehen Sie den Weg auch zu der Tages-
zeit und an einem Wochentag, an dem 
auch das Kind zur Schule unterwegs 
sein wird, also besser nicht am Sams-
tag oder Sonntag.

3. Lassen Sie Ihr Kind unter Ihrer Aufsicht 
selbständig Lösungen und Verhaltens-
weisen vorschlagen und unterstützen 

Sie Ihr Kind mit Lob. Korrigieren Sie 
dabei mit viel Geduld.

4. Üben Sie den richtigen Weg und das 
richtige Verhalten mehrfach vor dem 
ersten Schultag.

5. Bevor das Kind alleine zur Schule 
geht, achten Sie stets darauf ob es: 
 - am Bordstein immer anhält, 
 - den Blickkontakt mit dem Fahr- 
  zeugführer sucht, 
 - auf andere Verkehrsteilnehmer  
  achtet, 
 - die eigene Absicht deutlich anzeigt, 
 - einigermaßen die Geschwindigkeit  
  von Fahrzeugen abschätzen kann.

6. Schicken Sie Ihr Kind immer so recht-
zeitig auf den Weg, dass es ihn in Ruhe 
bewältigen kann.

7. Sicherheit durch Sichtbarkeit: Die Kin-
der sollen so angezogen sein, dass sie 
auch bei schlechtem Wetter leicht von 
anderen Verkehrsteilnehmern gesehen 
werden können.

8. Sicher fahren und sicher aussteigen 
lassen: Für jedes einzelne Kind muss 
ein geeignetes Rückhaltesystem vor-
handen sein, wenn Sie Kinder mit dem 
Auto zur Schule bringen oder von der 
Schule abholen müssen. Parken Sie 
immer so, dass dabei keine anderen 
Kinder gefährdet werden und Ihr Kind 
die Schule sicher erreichen kann. Der 
kürzeste Weg zum Schulhaus ist nicht 
immer der sicherste. 

9. Der Schulweg mit dem Fahrrad ist be-
sonders gefährlich. Lassen Sie Ihr Kind 
alleine erst dann mit dem Fahrrad zur 

Schule fahren, wenn es die Fahrradprü-
fung erfolgreich bestanden hat.

Weitere Informationen: 
Gebietsverkehrswacht Herzogenaurach 

e. V., Tel. 09132 / 3231 oder 09132 / 5259 
oder bei der Landesverkehrswacht Ba-
yern e. V., Tel. 089 / 540133-0. E-Mail:  
lvw@verkehrswacht-bayern.de.

Schulanfang im neuen Schuljahr 
2018/19 der Mittelschule Herzo-
genaurach

Der Unterricht an der Mittelschule Herzo-
genaurach beginnt im Schuljahr 2018/19 
am Dienstag, 11. September 2018 um 
8.00 Uhr.

Alle Schülerinnen und Schüler treffen 
sich in der Aula der Mittelschule Herzo-
genaurach. Sie werden dort von ihren 
Klassenlehrern/-lehrerinnen in Empfang 
genommen. Die Eltern dürfen ihre Kinder 
gerne begleiten.

In der ersten Schulwoche endet der Un-
terricht für alle Klassen um 11.15 Uhr.

Die Fahrschüler/innen fahren grundsätz-
lich mit öffentlichen Verkehrsmitteln.

Die Wertmarken werden schnellstmög-
lich von den Klassenlehrern ausgehändigt, 
sofern sie beantragt wurden. Das gilt auch 
für die Schüler/innen aus den Gemeinden 
Aurachtal, Markt Weisendorf, Großensee-
bach und Heßdorf.

Problemabfallsammlung

Die nächsten Problemabfallsammlungen 
in Herzogenaurach finden an folgenden 
Terminen am Parkplatz Weihersbach statt:

Freitag, 14. September 2018: 
15.00 – 17.00 Uhr; 
Mittwoch, 26. September 2018:
15.00 – 16.00 Uhr.
Genaue Angaben über die Stoffe, die 

angeliefert werden dürfen und die Art 
der Anlieferung entnehmen Sie bitte dem 
Abfallkalender 2018 des Landkreises 
Erlangen-Höchstadt, auch auf www.
erlangen-hoechstadt.de/abfall. Weitere 
Auskünfte unter Tel. 09193 / 20589.

| ANZEIGE
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Neu erschienen: „Kultur Tipps“

Feste, Konzerte, Ausstellungen, Stadt-
führungen, Aktionen für Kinder – auch 
im zweiten Halbjahr 2018 gibt es viel zu 
entdecken und erleben in Herzogenaurach. 
Soeben ist das Programmheft „Kultur 
Tipps“ (September bis Dezember 2018) 
erschienen. Erhältlich im Foyer des Rat-
hauses, in der Tourist Information und in 
anderen städtischen Einrichtungen sowie 
online unter www.herzogenaurach.de. 

Von Samstag, 1. – Sonntag, 9. Septem-
ber 2018 ist der FreiRaum im Jugendhaus 
rabatz geschlossen.

Der Strandgarten hat noch bis Sonntag, 
16. September 2018 geöffnet.

Das Jugendferienprogramm läuft bis 
Sonntag, 9. September 2018. Das Pro-
gramm richtet sich grundsätzlich an alle 
Jugendlichen ab 14 Jahren. 

Details und Anmeldung für alle Kurse 
im Internet auf www.herzogenaurach.
feripro.de.

Samstag, 8. – Sonntag, 9. September: 
Radl-Tour in Mittelfranken

Gemeinsam unterwegs – mit dem Fahr-
rad nach Hersbruck, Übernachtung im 
Gemeindehaus, gemeinsames Abendessen 
und Programm. 

Ab 14 Jahren, Kosten: 20,00 EUR, Min-
destteilnehmerzahl: 4, Anmeldung erfor-
derlich.

Montag, 10. September: FreiRaum & 
letzter Ferientag

Gemeinsames BBQ, ‚Planung weiterer 
Aktionen und Events.

Ab 14 Jahren, Kosten: 1,00 EUR
Mittwoch, 12. September: FreiRaum & 

Männerabend 
Junge Männer unter sich – gemeinsam 

zocken, chillen und grillen. FreiRaum ab 
15.30 Uhr, Männerabend ab 18.00 Uhr, 
Eintritt frei! 

Highlights im September
Freitag, 14. September:  
Never Ending Summer 

mit „Pangäa“ live, FreiRaum ab 15.30 geöffnet, 
Party ab18.00 Uhr, Eintritt frei! 

Montag, 17. September: 
Bastelbude & Muckibude

FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr, 
Bastelbude ab 15.30 Uhr, Eintritt frei!

Mittwoch, 19. September: 
Erste Hilfe Kurs Teil 1

FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr, 
Erste Hilfe Kurs 16.00 – ca. 20.00 Uhr, 

Kostenlos für unter 18-jährige, bitte anmelden!

Freitag, 21. September: Konzert 
mit „Inchains“, „Scherbentanz“ & „Maschinist“, 

FreiRaum ab 15.30 Uhr geöffnet, 
Konzertbeginn: 20.00 Uhr, Eintritt: 5,00 EUR 

Montag, 24. September:  
Erste Hilfe Kurs Teil 2

FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr, 
Erste Hilfe Kurs 16.00 – ca. 20.00 Uhr, 

Kostenlos für unter 18-jährige, bitte anmelden!

Dienstag, 25. September: 
Filmabend: „Before the Flood“

Filmbeginn: 19.00 Uhr, anschließende 
Diskussion, Eintritt frei, Spende möglich!

Mittwoch, 26. September: 
Competitions Club
FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr,  

Turnierbeginn: 18.00 Uhr, Eintritt frei!

Freitag, 28. September: 
KSP “B(l)ack to School”

Einlass: 20.00 Uhr, ab 16 Jahren, Eintritt: 5,00 EUR
Der FreiRaum im Jugendhaus rabatz hat jeden Montag, 

Mittwoch und Freitag von 15.30 – 21.30 Uhr geöffnet. Bitte 
beachtet die besonderen Öffnungszeiten während der Ferien! 
Genauere Infos zu den einzelnen Veranstaltungen, Anmeldungen, Bilder, aktuelle Berichte 

u.v.m. bekommt Ihr unter www.herzogenaurach.de/rabatz, per Newsletter 
(Mail an: jugendhaus.rabatz@herzogenaurach.de), oder Ihr besucht uns auf Facebook und 

Instagram! Ihr dürft natürlich auch gern direkt bei uns im rabatz vorbei kommen! 
Jugendhaus rabatz, Erlanger Straße 56a, 91074 Herzogenaurach, Telefon +49 (0) 9132 / 62482, 

E-Mail jugendhaus.rabatz@herzogenaurach.de, Facebook Jugendhaus rabatz, 
Instagram jugendhaus.rabatz, Internet www.herzogenaurach.de/rabatz

Mobile Mosterei im  
Weihersbach

Am Donnerstag, 20. September 2018, ab 9.00 Uhr verarbeitet Angis Mobile 
Mosterei aus Weißenburg auf dem Weihersbachgelände angeliefertes Obst zu 
hochwertigen naturbelassenen Säften ohne chemische Zusätze. Der Produkti-
onsablauf der mobilen Bandpresse gibt jedem Obstlieferanten die Garantie, sein 
Obst als Saft wieder zurückzuerhalten. Abgefüllt wird der 100%-Direktsaft in der 
praktischen „Bag in Box“, wahlweise in 3-Liter, 5-Liter oder 10-Liter-Größen zu 
3,00, 4,00 bzw. 7,00 EUR. 
Angenommen wird nur sauberes, frisch geerntetes Obst. Das Obst soll nicht zu 
reif sein und keine Faulstellen aufweisen. Mindestannahmemenge ist ein Zentner. 
Anmeldung und Terminvereinbarung erforderlich unter Tel. 09141 / 97 69 55 oder 
E-Mail info@angis-mobile-mosterei.de.

Grundschule Herzogenaurach-
Ablauf 1. Schultag für Schulan-
fänger

 · 8.30 Uhr freiwilliger Schulanfangsgot-
tesdienst in St. Magdalena (Gruppe 1 – 
lila, orange, rot) und in der evangelischen 
Kirche (Gruppe 2– gelb, blau).

 · 9.30 Uhr Begrüßung für die Gruppe 1 
in der Aula der Carl-Platz-Schule (bitte 
Haupteingang benutzen), danach Unter-
richt im Klassenzimmer. Gruppe 2 begibt 
sich direkt ins Klassenzimmer, bitte den 
Farbpfeilen folgen!

 · Ca. 10.15 Uhr Begrüßung der Gruppe 
2 in der Aula.

Bitte queren Sie während den Begrü-
ßungen nicht die Aula.

Für die Zeit des Unterrichts hält der El-
ternbeirat in der Mensa Kaffee und Kuchen 
bereit.

Unterrichtsende für alle ersten Klassen 
ist um ca. 11.00 Uhr.

Bitte beachten Sie, dass am ersten Schul-
tag keine Parkmöglichkeiten direkt an der 
Schule bestehen.

Die Schulleitung

| ANZEIGE
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Europäische Woche der Mobilität 
– Kostenlose Nutzung der Herzo-
busse 17. – 22. September 2018

Jedes  Jahr 
im September 
wird im Rah-
men der EU-
ROPÄISCHEN 
MOBILITÄTS-
WOCHE für eine nachhaltige Mobilität in 
den Kommunen geworben. 2018 steht die 
Aktionswoche unter dem Motto Multimo-
dale Mobilität.

Für verschiedene Wege bieten sich 
unterschiedliche Verkehrsmittel an: Für 
kurze Strecken kann man zu Fuß gehen,  
Fahrrad oder Pedelec nutzen. Tatsächlich 
ist auf kurze bis mittlere Distanzen in der 
Stadt das Fahrrad häufig das schnellste 
Verkehrsmittel. Alternativ oder für längere 
Strecken bietet sich eine Kombination 
verschiedener Verkehrsmittel an, um das 
Auto einfach mal stehen zu lassen. So 
kann man umweltfreundlich, entspannt 
und komfortabel auch mit dem Bus von A 
nach B gelangen. 

Ob Freizeitaktivität, Einkaufsbummel 
oder Arztbesuch, nutzen Sie die Möglich-
keit, von Montag, 17. bis Samstag, 22. Sep-
tember 2018, den Herzobus entsprechend 
der gültigen Fahrpläne gratis zu nutzen. 
Eine der ca. 90 Herzobus-Haltestellen im 
Ort befindet sich garantiert in der Nähe.

Bei dieser Gelegenheit kann man auch 
kostenlos zum Busbahnhof fahren und 
einmal das Car-Sharing der Herzo Werke 
testen und von der Schütt aus mit dem 
Elektroauto starten. 

Eine vorherige persönliche Anmeldung 
und Mitgliedschaft sind allerdings Vo-
raussetzung. E³-Ökostromkunden oder 
E³-Tarifwechsler können sich diese sogar 
samt Fahrguthaben fördern lassen. 

Informationen auf www.car-sharing-
herzo.de und Tel. 09132 / 9040. Infos zu 

Umwelttipp im September:  
Gartenabfälle einfach und  
kostenfrei entsorgen

Im Herbst stellt sich für viele Gartenbe-
sitzer ohne Eigenkompostierung die Frage, 
wohin mit dem vielen Laub und den sper-
rigen Ästen, die bei Baum- und Strauch-
schnitt anfallen. Die Biotonne reicht hier 
bei weitem nicht aus.

In Herzogenaurach werden, wie im ge-
samten Landkreis, seit Jahren Garten- und 
Grünabfälle aus Haushalten gesammelt. 
Bei den mobilen Herbstsammlungen kön-
nen die Bürger, die nicht die Ermäßigung 
der Entsorgungsgebühr durch Eigenkom-
postierung in Anspruch nehmen, ihre Gar-
tenabfälle bis zu maximal drei Kubikmeter 
an folgenden Sammelplätzen kostenfrei 
abgeben:
Parkplatz Alter Friedhof: 7. September, 

Die September-Ausgabe der Senioren-
zeitschrift „Herbstzeit” ist erschienen. Sie 
ist kostenlos erhältlich im Rathausfoyer, im 
Seniorenbüro (dienstags, 15.00 – 17.00 
Uhr, und donnerstags, 16.00 – 18.00 
Uhr), in allen Apotheken und zahlreichen 
Arztpraxen.

12.00 – 13.00 Uhr, 21. September, 14.00 – 
15.00 Uhr, 19. Oktober, 14.30 – 15.30 Uhr; 
Parkplatz SC Nord: 27. Oktober, 8.00 – 
11.00 Uhr; 
Niederndorf Schule: 22. September, 8.00 – 
11.00 Uhr, 11. Oktober, 12.00 – 13.00 Uhr, 
26. Oktober, 12.00 – 13.00 Uhr; 
Weihersbach: 12. Oktober, 16.00 – 18.00 
Uhr

Wer in seinem Garten Wildtieren Schutz 
und Nahrung bieten möchte, lässt an eini-
gen Stellen Laub und Äste liegen. Insekten, 
Vögel und viele Säugetiere, wie Igel und 
Spitzmäuse, finden hier überlebenswich-
tige Winterquartiere. 

Das Entsorgen von Grüngut in der Land-
schaft stellt eine Ordnungswidrigkeit dar, 
die mit Bußgeld geahndet werden kann.

Grünabfälle verunstalten nicht nur die 
Landschaft, sie schaden auch dem Öko-
system. Denn: In Gartenabfällen können 
sich Pflanzenreste unerwünschter Arten 
befinden (sog. Gartenflüchtlinge oder 
Neophyten, die durch Handel und Globa-
lisierung eingeschleppt wurden). Manche 
von diesen Arten haben die Fähigkeit, sich 
stark auszubreiten und heimische Pflanzen 
zu verdrängen. 

Stadt Herzogenaurach
Marktplatz 11
91074 Herzogenaurach

BEKANNTMACHUNG

über die Wahlkreisvorschläge

für die Landtagswahl und die Bezirkswahl

am 14. Oktober 2018

Die Bekanntmachung des Wahlkreisleiters über die endgültig zugelassenen 
Wahlkreisvorschläge für die Landtags- und die Bezirkswahl im Wahlkreis Mit-
telfranken wird im Bayerischen Staatsanzeiger Nr. 36/2018 vom 07.09.2018 
veröffentlicht und kann gemäß § 35 Abs. 1 Satz 3 Landeswahlordnung an den 
Werktagen, außer Samstagen während der Dienststunden bei der Stadt Herzo-
genaurach, Wahlamt, 1. Stock, Zimmer Nr. 24, eingesehen werden.

Die Bekanntmachung enthält für jeden Wahlkreisvorschlag den Namen der Partei 
oder Wählergruppe, sofern eine Kurzbezeichnung verwendet wird, auch diese, 
sowie Familienname, Vorname, Beruf oder Stand, Geburtsjahr und Anschrift der 
sich bewerbenden Personen.

Die Wahlkreisvorschläge für die Landtagswahl in allen Wahlkreisen Bayerns sind 
auch im Internet-Angebot des Landeswahlleiters [www.wahlen.bayern.de] unter 
„Landtagswahlen/Landtagswahl am 14. Oktober 2018” veröffentlicht.

Herzogenaurach, 6. September 2018      Dr. German Hacker, Erster Bürgermeister

E³ auf www.herzowerke.de/Vertrag.html. 

Dem Amtsblatt dieser Woche liegt das 
Faltblatt Herzobus  GRATIS >>> Woche <<< bei.  
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Federal Pengueen Summit spielt 
Jazz im Gymnasium

„Bigbandmusik ist das größte, das der Jazz 
zu bieten hat“ – wer mag den 18 jungen 
Musikern des „Federal Pengueen Summit“ 
da schon widersprechen? Sie alle brennen 
für den Jazz, sind an den renommiertesten 
Instituten in Deutschland, Österreich und 
der Schweiz in Ausbildung und bilden zu-
sammen die Bigband „Federal Pengueen 
Summit“. 

Am Freitag, 14. September 2018, 20.00 
Uhr bespielen sie mit ihrem Konzertpro-
gramm „Thad Jones meets Federal Pen-
gueen Summit“ die Aula des Gymnasiums 
Herzogenaurach. Einlass ist ab 19.00 Uhr. 
Der Eintritt ist frei, um Spenden für die 
Musiker wird gebeten. 

Im ersten Teil des Konzertes werden 
Werke des berühmten Arrangeurs, Kompo-
nisten und Trompeters Thad Jones gespielt. 
Im zweiten Teil wird die Band dann eigene 
Kompositionen und Arrangements von 
Bandmitgliedern aufführen.

Spielmobil–Fahrplan 2018: 
Freitag, 7. September 2018, ab 10.00 

Uhr, Spielplatz Weihersbach. Mit Hüpfburg, 
Bierkastenrutsche & mehr.

Große Abschlussparty ab 16.00 Uhr!

Soweit nicht anders angegeben: 
Veranstaltungsort: Generationen.Zen-

trum, Erlanger Str. 16, 
Anmeldung: Tel. 09132 / 734170 oder 

www.herzogenaurach.feripro.de.

Frauenfrühstück mit Yoga
Am Freitag, 14. September 2018, sind 

Besucherinnen aller Altersstufen von 9.00 
– 11.00 Uhr zum offenen Austausch beim 
Frühstück eingeladen. 

Dafür kann selbst etwas mitgebracht oder 
ein Unkostenbeitrag von 2,00 EUR gezahlt 
werden. 

Als besonderes Angebot kann bei Inte-
resse eine kleine Yoga-Schnuppereinheit 
absolviert werden. 

Anmeldung bis Donnerstag, 13. Sep-
tember 2018.

Offene Gymnastik
Nach der Sommerpause findet die ko-

stenfreie, offene Gymnastik wieder ab 
17. September 2018 immer montags von 
14.15 – 15.15 Uhr im großen Gruppenraum 
statt. Kursleiterin Dagmar Wegmann zeigt 
mit einfachen Übungen und abwechslungs-
reichen Bewegungsspielen mit Musik, wie 
man im Alter fit und beweglich bleiben 
kann.

Kochlöffel
Von kräftig deftig über leicht und figur-

bewusst zu zuckersüß, die Geschmäcker 
sind verschieden. Genauso vielfältig und 
schmackhaft sind Rezepte aus Omas 
Kochbuch, aber auch moderne Kreationen 
stehen den Klassikern in nichts nach. Am 
Freitag, 21. September 2018, wird im 
Generationen.Zentrum von 10.00 – 14.00 
Uhr gemeinsam gekocht, genascht und 
gequatscht. Eigene Rezeptvorschläge sind 
willkommen!

Unkostenbeitrag 2,00 EUR. Anmeldung 
bis Mittwoch, 19. September 2018.

NEU: Café am Nachmittag!
Geselligkeit und lockere Unterhaltung bei 

Kaffee und Kuchen, dazu laden die Arbeiter-
wohlfahrt (AWO) Herzogenaurach und das 
Generationen.Zentrum ab Donnerstag, 4. 
Oktober 2018, einmal im Monat, von 13.00 
– 16.00 Uhr recht herzlich ein! Neben der 
Bewirtung mit Köstlichkeiten warten inte-
ressante Vorträge, Bewegungseinheiten 
und jahreszeitliche Angebote. Zum Auftakt 
am 4. Oktober 2018 besteht die Möglich-
keit, eine Sitzgymnastik auszuprobieren. 

Fahrsicher durch den Herbst und Winter 
mit dem ADAC-Sicherheitstraining mobil 
60plus 

Montag, 8. Oktober 2018, 9.00 – 15.00 
Uhr, ADAC Fahrsicherheitszentrum Nordba-
yern, ADAC-Nordbayern-Straße 1, 96132 
Schlüsselfeld, Kosten 99,00 EUR, 12 Plätze.

Anmeldung bis Montag, 24. September 
2018.

Smartphone – Fragen und Antworten 
von jungen für ältere Generationen

Für alle, die überlegen, sich ein Smart-
phone/iPhone zu kaufen oder bereits  
eines besitzen und Starthilfe zum Umgang 
benötigen oder Fragen zu Apps oder Ein-
stellungen klären möchten. 

Montag, 8. Oktober 2018, 17.00 – 18.30 
Uhr, Jugendhaus rabatz, Erlanger Straße 
56a.

Anmeldung bis Freitag, 28. September 
2018.

 
Balance und Kraft für den Alltag mit 

Bewegung
Einkaufen, Haushalt, mit dem Enkel spie-

len, „Garteln“ oder ein Waldspaziergang 
– für vieles im Alltag werden körperliche 
Kraft und Gleichgewichtssinn benötigt. 
Im Kurs werden durch gezielte Übungen 
Muskelkraft und Balance gestärkt.

Dienstag, 9. Oktober 2018, 9.30 – 10.30 
Uhr. Insgesamt 15 Einheiten, jeweils diens-
tags. Kosten: 30,00 EUR, 

Anmeldung bis Freitag, 21. September 
2018.

Frisch im Kopf mit ganzheitlichem Ge-
dächtnistraining

Wie war noch gleich der Name der Schau-
spielerin? Was wollte ich schnell noch 
einkaufen? Um wie viel Uhr kommt der 
Spielfilm? Gerade habe ich es doch gelesen! 
Diese oder ähnliche Überlegungen kennt 
jede/r aus dem Alltag und trotzdem sorgt es 
das eine oder andere Mal für Verärgerung. 
Das Gedächtnis hat die Aufgabe, Informa-
tionen aufzunehmen, zu speichern und 
abzurufen. Dabei kann die Denkzentrale 
angeregt und unterstützt werden, damit 
kognitive Fähigkeiten möglichst lange gut 

funktionieren und erhalten bleiben. Dazu 
zählen zum Beispiel Wortfindung, Konzen-
tration und Merkfähigkeit. 

Der Kurs findet ab Mittwoch, 17. Oktober 
2018, insgesamt 16 Mal, jeweils mittwochs 
von 10.00 – 11.30 Uhr statt.

Kosten: 15,00 EUR. Anleitung: Simone 
Voit – Sozialpädagogin (B.A.), Gerontologin 
(M.A.)

Anmeldung bis Freitag, 28. September 
2018.
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Notrufe und Notdienste
Emergency services / Services d‘urgence et d‘accident

Feuerwehr Tel. 112
Fire department 
Sapeurs-pompiers

Bürgerbüro: Abholung beantragter Dokumente
Personalausweise, die vom 7. – 20. August 2018, und Reise-

pässe, die vom 7. – 10. August 2018 beantragt worden sind, 
können abgeholt werden. 

Ausweispapiere müssen persönlich oder mit einer schriftlichen 
Vollmacht abgeholt werden (gilt auch für Ehegatten und Kinder 
ab 16). Diese vorgeschriebene Abholvollmacht für den neuen 
Personalausweis ist unter www.herzogenaurach.de, Stichwort 
„Ausweis- und Passdokumente“, zu finden bzw. im Bürgerbüro 
erhältlich. 

Der neue Personalausweis kann nur nach Erhalt des PIN-Brie-
fes abgeholt werden. Bei der Abholung sind die alten Dokumente 
(Personalausweis/Reisepass) zwingend vorzulegen. 

Bei Fragen zur Beantragung bzw. Abholung von Dokumenten 
stehen die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Bürgerbüros 
unter Tel. 09132 / 901-176 gerne zur Verfügung.

Polizei  Tel. 110
Police 
Police

Notarzt und Rettungsdienst Tel. 112
Krankentransport Tel. 112
Doctor on emergency call / Médecin d'urgence

Erreichbarkeit:
Mo., Di. und Do. 18.00 – 8.00 Uhr Folgetag; Mi. 13.00 – Do. 
8.00 Uhr; Fr. 13.00 – Mo. 8.00 Uhr; vom Vorabend eines Fei-
ertages 18.00 Uhr bis zum nachfolgenden Werktag 8.00 Uhr.

Ärztlicher Notdienst Tel. 116 117
(bundesweit gebührenfrei)
Emergency medical service / Permanence médical

Hospizverein Herzogenaurach e.V.
Bereitschaftstelefon: 0179 / 9292888
Bürodienst: mittwochs 10.30 – 12.00 Uhr
info@hospizverein-herzogenaurach.de

Notdienste der HerzoWerke bei Störungen
Stand-by duty, HerzoWerke 
Service d'urgence, HerzoWerke

Erdgasversorgung:  Tel. 09132 / 904-53 
Trinkwasserversorgung: Tel. 09132 / 904-54 
Stromversorgung:  Tel. 09132 / 904-55 
Fernwärmeversorgung:  Tel. 09132 / 904-56 
Telekommunikationsdienste der Herzo Media 
Störungsannahme 8.00 – 20.00 Uhr:  Tel. 09132 / 904-57

Hilfe – Gewalt gegen Frauen Tel. 08000116016
Help – Violence against women
Aide – Violence envers les femmes

Giftnotruf Berlin Tel. 030/19240
Poison emergency number, Berlin / 
Centre antipoison de Berlin

Zahnärztlicher Notdienst
Dentist on duty / Dentiste de garde
Sprechzeiten: 10.00 – 12.00 / 18.00 – 19.00 Uhr

Samstag/Sonntag, 8./9. September 2018: 
Dr. Christian Luft, Hauptstr. 28, Höchstadt a. d. Aisch,
Tel. 09193 / 4141
www.notdienst-zahn.de

Apothekennotdienst
Pharmacies on duty / Pharmacie de garde
Dienstbereitschaft: 8.00 – 8.00 Uhr Folgetag 
www.lak-bayern.notdienst-portal.de

Do., 6.9.: Linden-Apotheke, Veitsbronner Str. 21,   
  Obermichelbach, Tel. 0911 / 97596600
Fr., 7.9.:  Apotheke am Markt, Kirchenplatz 1, 
  Tel. 09132 / 3434
Sa., 8.9.: Beyschlag‘sche Apotheke, Hauptstr. 31, 
  Tel. 09132 / 3012
So., 9.9.: Herz-Apotheke, Ohmstr. 6,
  Tel. 09132 / 7415959
Mo., 10.9.:  Kloster-Apotheke, Königstr. 10,   

Aurachtal, Tel. 09132 / 62982
Di., 11.9.: Lohhof-Apotheke, Schützengraben 62,
  Tel. 09132 / 63283
Mi., 12.9.: Sonnen-Apotheke, Hauptstr. 26,   
  Tel. 09132 / 5019
Do., 13.9.: Stadt-Apotheke, Hauptstr. 36, 
  Tel. 09132 / 8000
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Lehrgangsangebot des BRK
Erste-Hilfe-Ausbildung, u. a. für alle Führerscheinklassen und 

Ersthelfer im Betrieb, am Samstag, 29. September 2018, von 
9.00 – 17.30 Uhr, BRK-Rettungswache, Schillerstr. 4.

Anmeldung auf www.brk-erlangen.de.

Herzlichen Glückwunsch!
An dieser Stelle wurde aus datenschutzrechtlichen Gründen 

eine Änderung gegenüber der Druckversion vorgenommen. Der 
amtliche Teil des Amtsblattes ist unverändert.


