
Unterstützung, 
Begegnung 
und Sicherheit.

Gemeinsam 
nicht einsam
Angebote für Seniorinnen, Senioren  
und Angehörige in Herzogenaurach
•	 Zeit verbringen
•	 Hilfe im Alltag
•	 Pflege und Beratung
•	 Abschied und Trauer
•	 Ehrenämter
•	 Notfallnummern



Älterwerden ist ein wichtiger Abschnitt im 
Leben, der viele Chancen, aber auch neue 
Herausforderungen mit sich bringen kann. 
Umso wertvoller ist es, zu wissen, dass 
man mit seinen Fragen, Sorgen und Be-
dürfnissen nicht allein ist.

Dieses Heft soll Ihnen einen übersichtlichen 
Einblick in die Angebote vor Ort geben. Es 
zeigt, wo Sie Unterstützung im Alltag fin-
den, wer bei Pflege- und Beratungsfragen 
weiterhilft, welche Möglichkeiten der Be-
gegnung und Freizeitgestaltung es gibt und 
an wen Sie sich in schwierigen Lebens-
situationen wenden können. So möchten 
wir dazu beitragen, Orientierung zu geben, 
Wege aufzuzeigen und den Zugang zu hilf-
reichen Angeboten zu erleichtern.

„Gemeinsam nicht einsam“ ist eine Initiative 
des Runden Tisches Senioren in Herzogen-
aurach. Herzlichen Dank allen Einrichtun-
gen, Initiativen und Ehrenamtlichen, die mit 
ihrem Engagement dazu beitragen, dass 
Gemeinschaft, Unterstützung und Teilhabe 
in Herzogenaurach gelebt werden. 

Vorwort
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Gemeinsam 
Zeit verbringen

Evangelische Kirchengemeinde –  
Feierabendkreis

	J Martin-Luther-Haus

	� Pfarramt: 09132 / 7250920

	ƀ pfarramt.herzogenaurach@elkb.de

	¬ www.herzogenaurach-evangelisch.de

Angebote:
•	 Am 2. Montag im Monat von 14:45–16:45 Uhr
•	 Geselliges Beisammensein mit Kaffee, Vorträgen, 

Gesprächen und vielen tollen Aktionen

Evangelische Kirchengemeinde –  
Erzählcafé

	J Geschwister-Beck-Saal

	� Pfarramt: 09132 / 7250920

	ƀ pfarramt.herzogenaurach@elkb.de

	¬ www.herzogenaurach-evangelisch.de

Angebote:
•	 Am 4. Freitag im Monat von 15:00–17:00 Uhr
•	 Kaffee und Kuchen sowie Austausch über ein be-

stimmtes Thema
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Gemeinsam 
Zeit verbringen

Generationen.Zentrum –  
Fachbereich Generationen plus

	J Erlanger Str. 16, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 / 734170

	ƀ generationen.zentrum@herzogenaurach.de

	¬ www.herzogenaurach.de/leben/generationenzentrum

Angebote:
•	 Freizeitgestaltung
•	 Vermittlung geeigneter Anlaufstellen

HerzoSeniorenbüro
	J Hintere Gasse 32

	� 09132 / 737169

	ƀ seniorenbuero@herzovision.de

	¬ www.seniorenbeirat-herzogenaurach.de

Angebote:
•	 Freizeitangebote
•	 Praktische Hilfe im Alltag
•	 Unterstützung im Umgang mit Behörden
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Rad’tschMobil – mobiles Friedhofscafé
	� 09132 / 7250920

	ƀ www.herzogenaurach-evangelisch.de

April bis Oktober:
Sonntags 14:30–16:30 Uhr auf den Friedhöfen in 
Herzogenaurach

Angebote:
•	 Offene Begegnung bei Kaffee und Kuchen
•	 Gespräche und Zuhören
•	 Unterstützung in schwierigen Lebenssituationen

Katholische Pfarreien Herzogenaurach
	J Gemeinschaftliches Pfarrbüro St. Magdalena 

Kirchenplatz 4, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 / 836210

	J Pfarrzentrum St. Otto 
Theodor-Heuss-Straße 14, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 / 78540

	ƀ ssb.aurach-seebachgrund@erzbistum-bamberg.de

Termine für Seniorenangebote: 
wie beispielsweise den Strickkreis, gemütliche Nach-
mittage oder den Tanz am Nachmittag sind hier zu 
finden:

	¬ pfarreiengemeinschaft-herzogenaurach.de/ 
gruppen/senioren/
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Gemeinsam 
Hilfe im Alltag

Allgemeine Soziale Beratung – Caritas
	J Langenzenner Str. 3, 91074 Herzogenaurach

	� Frau Jitka Hogan

	� 0157 / 85123929

	ƀ sobe.hzg@caritas-erlangen.de

Beratung bei
•	 persönlichen oder wirtschaftlichen Schwierigkeiten
•	 Sozialleistungen
•	 Behördenangelegenheiten
•	 Weitervermittlung an Fachstellen

ASB Alltagsretter
	J ASB RV Erlangen-Höchstadt e.V. 

Werner-Heisenberg-Str. 8, 91074 Herzogenaurach

	� 09131 / 6251217

	ƀ alltagsretter@asb-erlangen.de

Angebote:
•	 Unterstützung im Haushalt
•	 Alltagshilfe
•	 Entlastung pflegender Angehöriger
•	 Betreuungsleistungen
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AWO - Häuslicher Besuchsdienst
	J Hauptstraße 14, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 / 7381496

	� 0175 / 6043152 

	ƀ pdl-hza@awo-erlangen.de

Angebote:
Ehrenamtliche besuchen ältere Menschen zuhause 
und unterstützen bei:
•	 Gesprächen & Spaziergängen
•	 Bewegung & Vorlesen
•	 Alltagsaktivitäten
Kosten können bei vorhandenem Pflegegrad über die 
Pflegekasse finanziert werden.

AWO – Wohngemeinschaft für  
Menschen mit Demenz

	J Hauptstraße 14, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 / 7381496, Fax: 09132 / 7381497

	ƀ pdl-hza@awo-erlangen.de

	¬ www.awo-erlangen.de

ab 01.07.2026:
Wohngemeinschaft für Menschen mit Demenz  
(gemeinsam mit der Joseph-Stiftung Bamberg)

	J Lion-Feuchtwanger Straße 1 (Herzo-Base) 
91074 Herzogenaurach
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Gemeinsam 
Hilfe im Alltag

HerzoPass
Allgemeine Soziale Beratung des Caritasverbandes e.V.

	J Langenzenner Str. 3, 91074 Herzogenaurach

	� Frau Jitka Hogan

	� 0157 / 85123929

Angebote:
Einen Sozialpass kann beantragt werden, wenn Sie in 
Herzogenaurach wohnen und eine dieser Leistungen 
erhalten:
•	 Bürgergeld / Grundsicherungsgeld
•	 Grundsicherung im Alter und bei Erwerbsminderung
•	 Hilfe zum Lebensunterhalt
•	 Wohngeld
•	 Leistungen nach dem Asylbewerberleistungsgesetz
•	 Kriegsopferfürsorge
•	 Leistungen zum Lebensunterhalt in Pflegefamilien 

oder Jugendhilfe-Einrichtungen
•	 Kinderzuschlag

Seniorenbeirat
	J Hintere Gasse 32, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 / 737168

	ƀ seniorenbeirat@herzovision.de

	¬ www.seniorenbeirat-herzogenaurach.de

Der Seniorenbeirat ist ein Organ der Stadt Herzogen-
aurach. Er fördert und nimmt die Belange der älteren 
Mitbürgerinnen und Mitbürger wahr.
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Tageseinrichtung für  
ältere Menschen HG73 gGmbH 

	J Hintere Gasse 73, 91074 Herzogenaurach

	� Tel. 09132 / 835219, Fax 09132 / 781090

	ƀ info@tagespflege-herzogenaurach.de

	¬ www.tagespflege-herzogenaurach.de

Angebote:
Betreuung und Förderung für ältere und pflegebedürf-
tige Menschen mit Wohlfühl-Atmosphäre. Pflegende 
Angehörige werden durch die Arbeit der Tageseinrich-
tung unterstützt und entlastet.

Die Tafel 
	J Ausgabestelle, Kantstraße 17, 91074 Herzogenaurach

	� Herr Johannes Sikorski

	� 09131 / 6301129

	� 0172 / 8245101

	ƀ johannes.sikorski@diakonie-erlangen.de

Lebensmittelausgabe:         	
•	 Mittwoch: 13:00–15:00 Uhr
•	 Samstag: 15:00–17:00 Uhr

Anträge auf Tafelausweis:  	
•	 Mittwoch: 11:30–12:30 Uhr
•	 Samstag: 13:30–14:30 Uhr

Entgegennahme von  Lebensmittelspenden         
•	 Mittwoch: 11:30–12:30 Uhr
•	 Samstag: 13:30–14:30 Uhr
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Gemeinsam 
Pflege und Beratung

Pflegestützpunkt  
Landkreis Erlangen-Höchstadt

	J Ohmstraße 2, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 7 7538950

	ƀ pflegestuetzpunkt@erlangen-hoechstadt.de

	� Elizaveta Rosenbusch, Angelika Bleicher,  
Lisa Neubert (Leitung)

	# Montag:	 12:00–14:00 Uhr  
Donnerstag:	09:00–11:00 Uhr 
 
Termine sind nach Vereinbarung außerhalb der 
Sprechzeiten persönlich, telefonisch, per Videokon-
ferenz oder bei Bedarf als Hausbesuch möglich.

Beratungen rund um das Thema Pflege:
•	 Beratung zu Leistungen der Pflegeversicherung
•	 Beratung zu Finanzierung der Pflege
•	 Beratung zu regionalen Versorgungs-  

und Entlastungsangeboten
•	 Kostenfrei, individuell, umfassend und neutral
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Dreycedern e.V. – Fachstelle für 
pflegende Angehörige und Menschen 
mit Demenz

	J Ohmstraße 2, 91074 Herzogenaurach

	� 09131 / 9076800

	ƀ info@dreycedern.de

	� Frau Hanna Klaußner

	# Termine sind nach Vereinbarung in der Beratungs-
stelle persönlich, telefonisch, per Videokonferenz 
oder bei Bedarf als Hausbesuch möglich.

Beratungen rund um das Thema Demenz:
•	 Einzelberatungsgespräche für An- und Zugehörige 

sowie Betroffene selbst
•	 Verschiedene Gruppen für Menschen mit Demenz
•	 Gesprächskreise für An- und Zugehörige 
•	 Schulungen für Angehörige und Paare
•	 Sprechstunden mit verschiedenen Schwerpunkten
•	 Vorträge und Veranstaltungen für Interessierte
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Gemeinsam 
Pflege und Beratung

BRK HerzoPflege und HerzoWohnen 
	J Würzburger Str. 5, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 / 78830 

	ƀ herzopflege.erh@brk.de

Angebote:
•	 Wir bieten Ihnen eine Einrichtung in zentraler und 

zugleich ruhiger Lage. 
•	 Unser Haus verfügt über 20 Pflegeplätze in der sta-

tionären Langzeitpflege sowie in der Kurzzeitpflege. 
•	 Zudem stehen 23 seniorengerechte Wohnungen 

zur Verfügung. Diese sind jeweils mit ein bis zwei 
Zimmern, Küche, Bad und Balkon ausgestattet und 
ermöglichen ein selbstbestimmtes Wohnen. 

Kursana Care GmbH -  
Domizil Herzogenaurach (Haus Martin)

	J Würzburger Str. 17, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 / 74980, Fax 09132 / 7498105

	ƀ kursana-herzogenaurach@dussmann.de

	¬ www.kursana.de/herzogenaurach
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Liebfrauenhaus Charleston  
Wohn- und Pflegezentrum

	J Erlanger Str. 35 a, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 / 906230, Fax 09132 / 9062305

	ƀ liebfrauenhaus@charleston.de

AWO Kreisverband  
Erlangen-Höchstadt e.V. 

	J Hauptstraße 14, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 / 7381496

	ƀ pdl-hza@awo-erlangen.de

	¬ www.awo-erlangen.de

	# Montag–Freitag: 08:00–13:00 Uhr

Angebote:         	
•	 Ambulante Pflege zu Hause 
•	 Hauswirtschaft
•	 Betreuung
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Gemeinsam 
Ambulante Pflege

Diakonie AKTIV gGmbH
Diakoniestation Erlangen –  
Pflegebereich Herzogenaurach

	J Beethovenstr. 14, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 / 8361061, Fax 09132 / 8361062

	ƀ marion.ebel@diakonie-erlangen.de

Angebote: 
•	 Behandlungs- und Grundpflege
•	 Verhinderungspflege
•	 Beratung
•	 Hauswirtschaft
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Gemeinsam 
Abschied und Trauer

Hospizverein Herzogenaurach e.V.
	J Erlanger Str. 14, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 / 735878

	� 0179 / 9292888 (Bereitschaftstelefon)

	ƀ info@hospizverein-herzogenaurach.de

	# Büro: Mittwoch: 10:30–12:00 Uhr

Angebote:
•	 Wir begleiten kranke und sterbende Menschen zu 

Hause und im Seniorenheim. 
•	 Wir unterstützen und entlasten pflegende 

Angehörige – auch über einen längeren Zeitraum. 
•	 Wir schenken Zeit, Zuwendung und 

Aufmerksamkeit. 
•	 Wir beraten zu Patientenverfügung, 

Betreuungsverfügung und Vorsorgevollmacht. 

Trauercafé des Hospizvereins

Angebote: 
•	 Offener Treffpunkt für alle, die einen Angehörigen 

oder nahestehenden Menschen verloren haben 
•	 Jeweils am letzten Freitag im Monat von 16 bis 18 

Uhr in den Räumen des Hospizvereins, Erlanger 
Straße 14. Keine Anmeldung erforderlich, die Teil-
nahme ist kostenlos. 

•	 Wir hören Ihnen zu und geben Impulse, das Leben 
neu zu gestalten. 

•	 Auch individuelle Termine für Einzelgespräche sind 
möglich. 
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Gemeinsam 
Ehrenämter

Ehrenamtsbüro der  
Stadt Herzogenaurach

	� Frau Katja Heil

	J Erlanger Str. 16, 91074 Herzogenaurach

	� 09132 / 734175

	ƀ ehrenamt@herzogenaurach.de

Angebote:
•	 Ehrenamtsbörse
•	 Beratung und Vermittlung ins Ehrenamt
•	 Weiterbildungen
•	 Newsletter Ehrenamt
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Wichtige 
Notfallnummern

Ärztlicher Bereitschaftsdienst
	� 116117

Angebote:         	
Wenn Sie außerhalb der Sprechzeiten medizinische 
Hilfe benötigen, akut krank sind und der Arztbesuch 
nicht bis morgen warten kann oder Sie eine Bereit-
schafts-Arzt-Praxis in Ihrer Nähe suchen.

Krisendienst Mittelfranken
	� 0800 / 6553000

	� 0911 / 4248550

Angebote:         	
Rund um die Uhr erreichbar – auf Wunsch anonym 
und kostenfrei. Hausbesuche möglich.
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Ihre Notizen
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