
1. Zwischenbericht Januar 2023  

 SDG 3 Gesundheit und Wohlergehen  
Gesundes Leben für alle – ein gesundes Leben für alle Menschen jeden Alters gewährleisten und ihr 
Wohlergehen fördern 

 

Ziele 2022: mehr Selbsthilfegruppen in Herzogenaurach und bessere 

Information über präventive Vorsorge 

WIE?                                                                                                                                    

1. Beim Hin und Herzo Festival 2022 gab es einen Stand mit Infos von KISS und 

Beteiligung der Selbsthilfegruppen aus Herzo 

2. Erstellung eines Flyers für Herzogenaurach „Gemeinsam mit anderen - 

Selbsthilfe macht stark“ (mit Unterstützung der Stadt Herzogenaurach aus den 

Nachhaltigkeitsfond) 

3. Poetry Slam in der Zukunftsscheune (Drebinger) mit fünf Poetry Slammern: 

siehe Herzo TV (mit Unterstützung der Finanzierung des Landratsamtes ERH 

Gesundheitsregion +) 

WER?                                                                                                             

Projektpartner: Gesundheitsregion plus LRA- Sebastian Gmehling, KISS 

https://kiss-mfr.de  Selbsthilfekontaktstellen Mittelfranken- Nina Eichmüller, 

IPP Herzogenaurach                                                                         

WAS?                                                                                                                           

Information und Präsentation über mögliche Selbsthilfegruppen, APPs zur 

Selbstvorsorge, Prävention für Krankheiten (Ausstellung öffentlich)  

Dieses Projekt wird 2023 weitergeführt mit KISS. Fokus auf Schulen und Firmen 

in Herzogenaurach.  

Ille Prockl-Pfeiffer Januar 2023 

 

 

https://kiss-mfr.de/

