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4. Ehrenamtsbrunch - HERZLICHE
EINLADUNG

25.10.2025, 9.30 - 14.00 Uhr im KREUZ+QUER
Erlangen

Wissen teilen - voneinander profitieren - Du bist nicht allein

Die Ameise gilt allgemein als das Arbeitstier schlechthin: fleissig, stark, Teamplayer. Doch
nimmt man anhand neuester Forschungsergebnisse die Ameise genauer unter die Lupe,
wird scheinbar Altbekanntes auf den Kopf gestellt und wirft neue Fragen auf, wie wir
Menschen zusammenarbeiten.

Mit diesem unterhaltsamen Impuls-Thema laden wir Sie ganz herzlich zum vierten
Ehrenamtsbrunch ins Kreuz+Quer in Erlangen ein.

Es gibt frische Impulse in unseren Workshops, gute Gesprache und die Moglichkeit
Netzwerke aufzubauen UND Kaffee, Tee, Croissants, Wurst und Kase - eine gute Mischung
aus Hirnfutter und Frihstick, garantiert vitaminreich fur Kopf und Herz.

Weitere Inforamtionen finden Sie hier.

Die Teilnahme ist kostenfrei. Wir freuen uns auf Sie.

Die Anmeldung ist bis zum 13.10.2025 unter Angabe von Name und

Organisation moglich:

via E-Mail unter bildung.evangelisch-er@elkb.de
telefonisch unter 09131-20012

Unsere Workshopthemen:
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Wie kann es gelingen, Spendenmittel fir meinen Verein/meine
Gruppe zu organisieren?

Mit dieser Frage sind Sie nicht allein. In diesem Workshop
erfahren Sie das kleine ABC des Fundraising: Von der Suche des
passenden Fordertopfs bis hin zu den richtigen Formulierungen
erwarten Sie viele hilfreiche Tipps rund um die Suche nach
finanzieller Unterstltzung von Projekten und Tatigkeiten.

Monika Nickles, Blro fur Burgerbeteiligung und Ehrenamt, Stadt
Erlangen

Gerne wird Verantwortung delegiert - auch in Vereinen und
ehrenamtlichen Gruppen ist das nicht anders. Aber wie konnen
wir innerhalb unserer eigenen Reihen fur unser Miteinander
werben und dafur sorgen, dass Verantwortungsubernahme nicht
nur Vorstandsthema bleibt? Vereinscoach Wolfgang Mesner gibt
hilfreiche Tipps, wie die Aufgaben in der Organisation wieder
mehr in die Breite getragen werden kdnnen und ein tragfahiges
Miteinander entsteht. Best-Practice-Beispiel: Der FC Dechsendorf
stellt vor, wie durch Erneuerung von Strukturen wieder Leben in
den Verein kommt.

Wolfgang Mesner, Vereinscoach Mpliance und Andreas Fromm
vom FC Dechsendorf

Die Aktivsenioren sind ehemalige Unternehmer, Selbststandige,
FUhrungskrafte aus vielen Branchen und Berufen, die ihre
Erfahrungen aus dem Berufsleben gerne weitergeben mochten.
Sie arbeiten ehrenamtlich und unabhangig, analysieren, schaffen
Transparenz, zeigen Losungsansatze auf und unterstutzen bei der
Umsetzung. Sie helfen bei der Organisation und Verwaltung, bei
der Erstellung eines Finanzplans, bei Finanzierungsfragen,
Forderantragen und vielem mehr.

Kurz: Die Aktivsenioren bieten Hilfe zur Selbsthilfe!
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Birger Gilson, Aktivsenioren Erlangen

Titel Workshop 1:
,KI fur Vereine - Grundlagen, Chancen und effektive Nutzung“
Titel Workshop 2:

»Kl in der Vereinsarbeit - Praktische Anwendung und
Umsetzungsideen®

In diesen zwei aufeinander aufbauenden Workshops lernen Sie
die Grundlagen der Klnstlichen Intelligenz kennen und erfahren,
wie Sie Kl effektiv und zeitsparend in lhrer Vereinsarbeit
einsetzen konnen.

Workshop 1 vermittelt Ihnen fundiertes Basiswissen daruber,
was Kl ist, wie sie funktioniert und wie Sie diese Werkzeuge
effizient flr sich nutzen, um maximalen Nutzen zu erzielen.

Im darauf aufbauenden Workshop 2 wenden Sie |lhre Kenntnisse
praktisch an, probieren verschiedene Promptmethoden direkt aus
und entwickeln konkrete Umsetzungsideen fur Ihren Verein.

Die Workshops erganzen sich optimal, kdonnen aber auch
unabhangig voneinander besucht werden.

Frau Kobzan, MarkenMafia, Erlangen

Ob im Ehrenamt, Beruf oder Alltag - wir treffen standig auf
unterschiedliche Personlichkeiten. Doch warum verhalten sich
manche Menschen ganz anders als wir selbst? In diesem
interaktiven Workshop lernen Sie, wie verschiedene
Menschentypen ,ticken”, wie Sie besser kommunizieren und so
Missverstandnisse vermeiden kénnen.

Nico Pirner, Coach und NLP-Trainer

Feste und Veranstaltungen, aber auch der tagtagliche Alltag im
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Ehrenamt ist gespickt von Vorgaben und zurecht fuhlen sich
Verantwortliche oft Uberfordert. Das soll sich mit diesem Angebot
andern: wahrend dem Brunch konnen Fragen an Vertreter*innen
des Ordnungs-, Gesundheits- und Veterinaramtes gestellt
werden. Antworten gibt es dann gesammelt nach
Themenbereichen im Plenum am Ende der Veranstaltung.

Viele ehrenamtlich Engagierte bei StralRenfesten, Kirchweihen
oder Vereinsveranstaltungen haben Fragen zum sicheren
Umgang mit Lebensmitteln und die Anforderungen an
Verkaufsstande bei Festen (z. B. fur Bratwurst, Kuchen,
Getranke). Damit sich Feste sicher, lecker und rechtlich
unbedenklich gestalten stehen die Lebensmittelkontrolleure des
Landratsamts fur Fragen zur Verfiugung und geben Infos zu den
grundlegenden Vorschriften.

Florian Lang, Stadt Erlangen, Biirgeramt, Abteilung Offentliche
Sicherheit und Ordnung

Michaela Bohmer, Landratsamt Erlangen-Hoechstadlt,
Jugendschutz

WirWunder ist die Plattform der Stadt- und Kreissparkasse
Erlangen Hochstadt Herzogenaurach fur das Gemeinwohl in
Kooperation mitbetterplace. Lernen Sie die Funktionen und
Vorteile der Plattform kennen, um lhr gemeinnutziges Projekt
wirkungsvoll zu prasentieren und gezielt Spenden zu akquirieren.
Der Workshop vermittelt praxisnahe Tipps und unterstutzt Sie bei
einem erfolgreichen Auftritt. Nutzen Sie das Potenzial von
WirWunder flr Ihre Initiative!

Jessica Hahn, Abteilungsleiterin Kommunikation &
Offentlichkeitsarbeit
Stadt- und Kreissparkasse Erlangen Hochstadt Herzogenaurach

Eindrucke der vergangenen Veranstaltungen:
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Herzensbotschaften beim dritten
Ehrenamtsbrunch

Herzogenaurach, 12. November 2024: Am vergangenen Samstag
fand im KREUZ+QUER in Erlangen der dritte Ehrenamtsbruch far
Interessierte aus dem Landkreis Erlangen-Hochstadt und der
Stadt Erlangen statt. Der Einladung zum ,Ehrenamt mit Wow-
Faktor” waren gut 60 Teilnehmer gefolgt und erlebten einen Tag
voller neuer Ideen, Austausch, Spals und naturlich einem tollen
Buffet.

Wie konnen sich Organisationen in einem Satz beschreiben?
Welche Geschichten kdnnen daraus resultieren und Uber welche
Kanale erreichen diese dann die gewunschten Zielgruppen?

An diesen Fragen arbeiteten die Ehrenamtlichen aus Vereinen
und weiteren Organisationen zusammen mit einem Expertenteam
beim Ehrenamtsbrunch.

Zum Auftakt nahm Wencke Reichmann, eine Expertin fur PR und
Marketingkommunikation, die Teilnehmer mit in die Welt der
Marken. Ausgestattet mit neuen Fakten und Ideen zu diesem
Thema ging es in die ersten Austauschrunden und erste Ansatze
und Herzensbotschaften wurden gefunden. In ausgelassener
Atmosphare genossen die Ehrenamtlichen im direkten Anschluss
das Brunchen, Reden und ,Zamhocken”,

Nach dem Essen erdffnete Kommunikationstrainer Philipp
Grindel den zweiten Teil des Tages, in dem er sehr kurzweilig
zeigte, wie Geschichten wirkungsvoll mit Inhalten verknupft
werden und warum diese so gut funktionieren konnen. Zur
direkten Umsetzung von Gruandels Anregungen konnten die
Teilnehmer anschlieBend in einen von funf Spots starten. Die
Workshops boten von der Ehrenamtsbdrse tGber Social Media bis
hin zum Tag der offenen Tur praktische Anregungen und
Ubungen fiir jede einzelne Organisation.

»Ein schones Konzept mit interessanten Informationen” oder
»Gesellschaft lebt vom Ehrenamt. Macht weiter so.” sind nur zwei
von vielen tollen Rickmeldungen der Teilnehmer an die
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Veranstalterinnen.

Organisiert wird die Veranstaltung in Kooperation der
Ehrenamtsburos des Landkreises Erlangen-HOchstadt, der Stadt

Erlangen, der Stadt Herzogenaurach, des Marktes Eckental und
BildungEvangelisch Erlangen.

Eindrucke vom 3. Ehrenamtsbrunch
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Am 28. Oktober 2023 fand in Erlangen der zweite Vereinsbrunch
fur Vereine und Ehrenamtliche aus dem Landkreis Erlangen-
Hochstadt und der Stadt Erlangen statt. Dieser stand ganz im
Zeichen des Austauschs zwischen den Teilnehmerinnen und
Teilnehmern und deren Organisationen.

Was haben beispielsweise der Namaste Club e. V. Erlangen und
die Stadtjugendkapelle Herzogenaurach gemeinsam oder wie
konnen der Klinikbesuchsdienst Erlangen e. V. und die
Kolpingsfamilie Buchenbach voneinander profitieren? Mit diesen
und weiteren Fragen kamen Ende Oktober gut 20 Vereine aus
dem Stadt- und Landkreis zum zweiten Vereinsbrunch im
KREUZ+QUER in Erlangen zusammen.

Die LOsung lautete: Projekte. Und Uber diese und deren Zukunft
gab Ursula Erb vom lagfa bayern e. V. zum Auftakt Input. Sehr
unterhaltsam, anschaulich und kurzweilig stimmte sie auf das
Thema ein und gab erste Beispiele und Anregungen fur eigene
und vereinsibergreifende Projekte. Mit Spals und Spontanitat
folgte anschlieBend ein Improvisationstheater, bei welchem die
Organisatorinnen der Veranstaltung fur einen launigen Einstieg
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ins Netzwerken sorgten.

Mit ersten Gesprachen und gegenseitigem Kennenlernen lielsen
sich die Ehrenamtlichen anschlieBend von einem Brunch erster
Klasse verzaubern und genossen bei ausgelassener Stimmung
das gemeinsame Essen. Ein ganz besonderer Dank gilt hier der
Nagel Ideen und Events GmbH & Co. KG, die den gesamten
Brunch fur das Ehrenamt spendete. Hubert Nagel selbst war zum
Auftakt der Veranstaltung dabei und betonte, wie wichtig das
Ehrenamt fur die Gesellschaft sei und das diesem nicht genug
Anerkennung gegenuber erbracht werden konne.

FlieBend ging es im letzten Teil des Tages in die Projektschmiede
Uber. Vereine zeigten, an welchen Stellen sie Unterstutzung
brauchen und wo sie selbst anderen Vereinen helfen konnten. Die
Ergebnisse wurden fur alle zusammengetragen und es wurde
bereits die eine oder andere Telefonnummer ausgetauscht oder
sogar ein erstes Treffen vereinbart. Mit diesen Erfolgen konnten
die Vereine und die Organisatorinnen am Ende auf eine
gelungene Veranstaltung zurtckblicken.

Organisiert wurde die Veranstaltung in Kooperation der
Ehrenamtsburos des Landkreises Erlangen-Hochstadt, der Stadt
Erlangen, der Stadt Herzogenaurach, des Marktes Eckental und
BildungEvanglisch Erlangen.

Eindrucke vom 2. Vereinsbrunch
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VereinsBrunch - 4. Marz
2023

GroBRer Andrang beim ersten Vereinsbrunch in Erlangen

Am 4. Marz 2023 fand unter dem Motto ,, Zwischen Sorge und
Zuversicht - Vereinszukunft gemeinsam gestalten” der erste
Vereinsbrunch in Erlangen statt. Eingeladen waren alle
Vereinsvertreter und Ehrenamtlichen.

Rund 60 Teilnehmer waren zum ersten Vereinsbrunch ins
Kreuz+Quer nach Erlangen gekommen - zum Brunchen, zum
,Zamhocken”, zum Reden und zum Zuhoren.

Den Auftakt der Veranstaltung gestaltete Mirjam Olsson mit
einem sehr frohlichen und unterhaltsamen Vortrag, in dem sie
den Vereinsvertretern Losungen zum Thema ,,Die Zeiten sind
nicht einfach - wie sagen wir das unseren Mitgliedern“ anbot.
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Trotz des schwierigen Themas gelang es Mirjam Olsson, Schwung
und Frohlichkeit unter den Ehrenamtlichen zu verbreiten. Beides
wurde anschlieBend ins erste Austauschen und zum Brunch
mitgenommen.

Bei einem reichhaltigen und facettenreichen Buffet lieBen es sich
die Teilnehmer gutgehen und nutzten rege die Moglichkeit mit
anderen Vereinen und Ehrenamtlichen zu reden und sich
auszutauschen.

Im Anschluss folgten weitere Vortrage zum Thema
Vereinskooperationen (Wolfgang Mesner) und
Finanzierungsmaglichkeiten (Barbara Ditze). Dabei stellte sich
ganz klar heraus, dass Redebedarf zu diesen Bereichen besteht
und so konnten bereits vor Ort viele Fragen aus den Vereinen
besprochen werden. Redebedarf gab es auch im Bereich Energie.
Herbert Schumann bot parallel eine Energieberatung fur Vereine
an, die ebenfalls sehr oft genutzt wurde. Die Insolvenzberatung,
die parallel angeboten wurde, musste glucklicherweise von
keinem der Vereinsvertreter in Anspruch genommen werden.

Veranstaltet wurde der erste Vereinsbrunch von den
Ehrenamtsburos des Landkreises Erlangen-Hochstadt und der
Stadte Erlangen und Herzogenaurach. Die Organisatorinnen
blicken auf eine sehr gelungene und gefragte Veranstaltung
zurtck und planen dieses Format fest fur die Zukunft ein.

Eindrucke vom 1. VereinsBrunch
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Stadt Herzogenaurach
Hauptamt

Sport- und Ehrenamtskoordination
Katja Heil

Generationen.Zentrum

Erlanger StralRe 16

91074 Herzogenaurach

Telefon +49 (0) 9132/ 734170
E-Mail katja.heil@herzogenaurach.de
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