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Im FreiRaum – dem „Jugendcafé“ im Jugendhaus rabatz, einem
Raum zum Erleben, Experimentieren und Entdecken – habt Ihr
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28-03-24 3/16 FreiRaum

montags, mittwochs & freitags jeweils von 15.30 – 21.30
Uhr die Möglichkeit, Euch mit Freunden zu treffen, an einem
der Workshops, Veranstaltungen und Angebote teilzunehmen,
das Programm im Jugendhaus mitzuplanen und
mitzuorganisieren oder einfach nur zu entspannen. Schaut
einfach mal vorbei, im FreiRaum ist immer was los! 
 
Auf Euch wartet ein abwechslungsreiches Programm mit Workshops, Ausflügen, Spielen,
Aktionen, Party und vielem mehr. Hier kann man kickern, skaten, Billard-, Volleyball-,
Tischtennis- oder Konsole zocken, Musik hören, kreativ sein, basteln oder einfach nur
chillen.
Jeden Montag von 15.30 – 18.00 Uhr könnt Ihr (bereits ab 10 Jahren) bei unserem
Youngsters Club ohne Anmeldung im rabatz „reinschnuppern“, Euch treffen und an
verschiedenen tollen Aktionen teilnehmen! Ab 18.00 Uhr ist das Jugendhaus montags dann
wieder regulär für alle Jugendlichen ab 14 Jahren geöffnet. Bitte beachtet die teilweise
geänderten Öffnungszeiten während der Ferien (in den Sommerferien mittwochs
geschlossen).
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Das aktuelle FreiRaum Programm:

Montag, 25. März – Montag, 1. April: Geschlossen

In der ersten Osterferienwoche und an Ostermontag ist das rabatz geschlossen.
Wir wünschen Euch eine schöne Osterzeit!       
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Mittwoch, 3. April: FreiRaum

In unserem FreiRaum könnt Ihr skaten, kickern, Billard, Fußball, Tischtennis oder Konsole
zocken, Musik hören, kreativ sein, basteln oder einfach nur chillen. Dazu gibt es eine große
Auswahl an Getränken und unsere leckeren FreiRaum-Toasts zum Genießen. Schaut
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einfach bei uns vorbei, wir freuen uns auf Euren Besuch!

FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr
Eintritt frei

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Freitag, 5. April: FreiRaum
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Ihr langweilt Euch daheim, weil Eure Leute keine Zeit haben? Das muss nicht sein, denn in
unserem FreiRaum könnt Ihr skaten, kickern, Billard, Fußball, Tischtennis oder Konsole
zocken, Musik hören, kreativ sein, basteln oder einfach nur chillen. Dazu gibt es eine große
Auswahl an Getränken und unsere leckeren FreiRaum-Toasts zum Genießen. Schaut
vorbei, wir freuen uns auf Euren Besuch!

FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr, Eintritt frei

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Montag, 8. April: FreiRaum, Youngsters Club &
Gitarrentreff
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Im Youngsters Club, der jeden Montag von 15.30 – 18.00 Uhr stattfindet, könnt Ihr bei
uns bereits ab 10 Jahren viele Angebote, wie z.B. verschiedene Brett- & Kartenspiele,
Kicker, Fußball, Billard, Tischtennis, Scooter in unserem kleinen Skatepark, Playstation,
Nintendo Switch etc. nutzen oder einfach nur chillen. Auch für spontane Aktionen sind wir
immer offen. Sprecht uns einfach an, wir freuen uns auf Euch! Im Youngsters Club muss
man sich nicht anmelden, Ihr könnt einfach so vorbeischauen.

Heute findet neben dem normalen FreiRaum auch unser offener Gitarrentreff statt!
Michele & Smiley zeigen Euch auf Englisch und Deutsch einige Grundlagen, Techniken und
auch ein paar Akkorde, sodass Ihr bald Euer erstes eigenes Lied am Start habt! Genau das
Richtige für Euch, wenn Ihr das Gitarrenspielen mal ausprobieren möchtet. Auch wenn Ihr
schon Gitarre spielt und einfach Lust auf gemeinsames spielen, Fragen oder Tipps habt,
seid Ihr hier richtig! Egal ob Ihr Noten könnt oder nicht, einfach mal reinschauen! Keine
Anmeldung, keine Kosten! Gitarre, wenn`s geht, mitbringen. Solltet Ihr keine eigene
Gitarre besitzen, meldet Euch einfach vorher bei uns!

FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr
Youngsters Club (ab 10 Jahren) 15.30 – 18.00 Uhr,
Gitarrentreff 18.00 – ca. 19.30 Uhr
kostenlos, ohne Anmeldung
 

https://www.herzogenaurach.de/youngsters-club
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Mittwoch, 10. April: FreiRaum

In unserem FreiRaum könnt Ihr skaten, kickern, Billard, Fußball, Tischtennis oder Konsole
zocken, Musik hören, kreativ sein, basteln oder einfach nur chillen. Dazu gibt es eine große
Auswahl an Getränken und unsere leckeren FreiRaum-Toasts zum Genießen. Schaut
einfach bei uns vorbei, wir freuen uns auf Euren Besuch!

FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr
Eintritt frei
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Freitag, 12. April: FreiRaum & Kollegstufenparty

Schaut vorbei und genießt Euren FreiRaum - Wir freuen uns auf Euren Besuch! Das KSP-
Team hat für Euch eine weitere Partynacht zum abfeiern organisisert. Hier darf wieder
ausgiebig getanzt & gefeiert werden: mit DJs, die Euch kräftig einheizen, Special-Drinks,
Deko und allem was dazu gehört! Karten gibt es für 5,00 EUR im Vorverkauf beim AK
Kollegstufenparty im Gymnasium oder für 6,00 EUR an der Abendkasse im rabatz.

FreiRaum ab 15.30 Uhr
Kollegstufenparty ab 19.00 Uhr
ab 14 Jahren
Eintritt VVK 5,00 EUR (Gymnasium) / AK 6,00 EUR (rabatz)
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Montag, 15. April: FreiRaum & Youngsters Club -
Pflanz- & Frühlingsaktion

Der Frühling ist da, Zeit das rabatz Außengelände wieder aufblühen zu lassen. Heute
wollen wir im Youngsters Club dem Palettenbeet oder der Kräuterschnecke neuen Glanz in
Form von Blümchen, Kräutern und weiteren Pflanzen verleihen. Kommt vorbei und setzt
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Euren Grünen Daumen ein. In unserem Youngsters Club haben bis 18.00 Uhr auch
„jüngere Jugendliche“ ab 10 Jahren die Möglichkeit, das rabatz zu entdecken und an
unseren vielfältigen Angeboten und Aktionen teilzunehmen. Ihr könnt natürlich auch
einfach so vorbeischauen zum skaten, Billard spielen, Volleyball, Tischtennis oder Konsole
zocken, Musik hören, kreativ sein, basteln oder einfach nur chillen.

FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr
Youngsters Club (ab 10 Jahren) 15.30 – 18.00 Uhr
kostenlos, ohne Anmeldung

 

 

 

 

 

 

 

Mittwoch, 17. April: FreiRaum & Klamotten-Umsonst-
Laden
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Unser FreiRaum wird zum „Klamotten-Umsonst-Laden“: Habt Ihr auch Sachen Zuhause, die
noch wirklich gut und zu schade für die Altkleidersammlung sind? Das Prinzip bei unserer
Aktion ist einfach und genial: Jede/-r von Euch kann max. 7 Teile bringen (muss aber nicht)
und Jede/-r kann max. 7 Teile mitnehmen (muss aber nicht)… und das alles kostenlos!
Bitte nur saubere und gut erhaltene Kleidungsstücke und keine Kinderbekleidung
mitbringen! Kommt einfach vorbei und checkt ab, ob auch was für Euch dabei ist! Der
„Klamotten-Umsonst-Laden“ ist eine Kooperationsveranstaltung des Jugendhauses rabatz
& der evangelischen Jugend Herzogenaurach.

FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr
Laden geöffnet von 17.00 – 21.00 Uhr
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Freitag, 19. April: FreiRaum

Schaut einfach mal vorbei! Bei uns könnt Ihr jeden Montag, Mittwoch & Freitag Musik
hören, skaten, Airhockey, Kicker, Billard, Fußball, Tischtennis oder Konsole zocken, kreativ
sein, Musik machen, basteln oder einfach nur chillen. Dazu gibt es eine große Auswahl an
Brett- & Kartenspielen, Getränken und unsere leckeren FreiRaum-Toasts zum Genießen.
Wir freuen uns auf Euch!

FreiRaum 15.30 – 21.30 Uhr
Eintritt frei
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Kontakt

Jugendhaus rabatz
Erlanger Straße 56a
91074 Herzogenaurach

Telefon +49 (0) 9132 / 62482
Telefax +49 (0) 9132 / 63379
Mobil +49 (0) 151 / 11300151
E-Mail jugendhaus.rabatz@herzogenaurach.de
Internet www.herzogenaurach.de/rabatz
Facebook Jugendhaus rabatz
Instagram jugendhaus.rabatz

Hier geht`s zum rabatz-Team!

 

Sei immer up to date mit dem rabatz-Newsletter!

Ihr wollt immer wissen, was im rabatz gerade so läuft? Dann holt Euch den monatlichen

https://www.herzogenaurach.de/leben/das-team
https://www.herzogenaurach.de/fileadmin/_processed_/d/e/csm_Hintergrundbild_rabatz_fa63a04e29.jpg
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Newsletter! Hier erfahrt Ihr, was im Jugendhaus geplant ist, was es Neues gibt, wie
Ihr das Programm mitgestalten und Eure eigenen Ideen einbringen könnt. Ihr
könnt den rabatz-Newsletter natürlich jederzeit auch wieder abbestellen.  

Hier geht`s zur Newsletter-Anmeldung!

rabatz-Startseite
Veranstaltungen
Workshops
Youngsters Club
Mitbestimmung Seite drucken
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